


Beat Unit 
 

Musikalisches Team Building mit 
Rhythmus 
 
BÄM – unser interaktives Power Team Building Event. 
Unter professioneller Anleitung musizieren die 
Teilnehmer*innen gemeinsam in einem Drum Circle und 
reagieren dabei auf spontan entstehende Rhythmen. In 
kürzester Zeit entsteht ein beeindruckendes Drum- und 
Percussion Ensemble, das ungeahnte Energien freisetzt, 
stark motivierend wirkt und unglaublich viel Spaß macht.  
 

Benefits: stärkt den Team-Spirit, fördert die 
Kommunikations- und Kooperationsfähigkeit und wirkt 
stark motivierend  
 

Anzahl Teilnehmer*innen: frei skalierbar  
Dauer: ca. 90 Minuten 
Vorkenntnisse: keine  



Ablauf von “Beat Unit”: 
 

●  die Teilnehmer*innen werden mit einer 
Marschkapellen-Performance empfangen 

●  Begrüßung des Teams durch den Drum Circle 
Facilitator (Moderator) 

●  rhythmische Warm Up Übungen (z. B. Klatschen, 
Stampfen u. a.)  

●  Erklärung der ausgelegten Instrumente 
(Handtrommeln, Congas, Djembes, Darbukas, Timbas, 
Rahmentrommeln, Shaker etc.) 

●  Vermittlung grundlegender Rhythmen 
●  Pause (ca. 15 Min.) 
●  Start “Drum Circle” - improvisieren und ausprobieren 

von Rhythmen 
●  durch die runde Sitzordnung und das gemeinsame 

Trommeln treten die Teilnehmer*innen nun interaktiv 
in Kontakt 

 
Zubuchbare Leistungen: 
 

●  Video- u. Fotodokumentation des gesamten Events 



Kontakt 
 
 

 
 
 
busy beats 
a division of noisy Musicworld GmbH 
Warschauer Str. 70a 
 

10243 Berlin 
 

Christian Brown 
Division Manager  
 

Phone  +49 30 54 71 97 36 
Mobile +49 170 85 53 06 7 
 

christian.brown@busy-beats.de 
www.busy-beats.de 
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