


Musical Warm up 
 

Musikalisches Team Building mit Body 
Percussion 
 
Unser Icebreaker – macht den Weg frei für die erfolgreiche 
Zusammenarbeit im Team. Unter professioneller Anleitung eines 
Music Coach musizieren die Teilnehmer*innen mit ihren eigenen 
Körpern. Klänge werden durch Klatschen Stampfen, Schnipsen und 
Klopfen erzeugt. Rhythmen werden gemeinsam kreiert und erfahren. 
 
Diese effektive und äußerst effiziente Team Building Maßnahme 
eignet sich für Kongresse, Seminare und Tagungen. In besonders 
herausfordernden Phasen ist das Musical Warm up auch für den 
täglichen, wöchentlichen oder monatlichen Einsatz zu empfehlen. 
 
Benefits: Entspannt spürbar Körper, Geist und Seele. Erhöht die 
Konzentrationsfähigkeit. Für alle Gruppengrößen und musikalischen 
Niveaus geeignet. Fördert die Kommunikations- und 
Kooperationsbereitschaft. Alle Teammitglieder werden involviert. 
 
Anzahl Teilnehmer*innen: frei skalierbar  
Dauer: ca. 15-30 Minuten 
Vorkenntnisse: keine  
Preise: 770 EUR (netto) 
 
 
 



Ablauf von Musical Warm up: 
 
●  Begrüßung des Teams und Einstimmung durch unseren Coach  

●  Klangerzeugung mit dem eigenen Körper (Bodypercussion) unter 
Einbeziehung der Stimme (Body Music) 

●  gemeinsam Rhythmen erzeugen, gemeinsam musizieren, 
gemeinsam Spaß haben 

 
 



Location 

 
Schon mal daran gedacht, Ihr Team Building in einem professionellen 
Studio oder einer authentischen Live-Venue stattfinden zu lassen? 
Dann sind Sie bei busy beats, im House of Music, im Berliner Szene-
Bezirk Friedrichshain genau richtig. 
 
Das House of Music ist Berlins Kreativ-Hub für Musiker*innen und 
Unternehmen aus der Musikbranche. Hier trifft sich das Who’s Who 
der lokalen und internationalen Musikszene. Nutzen Sie unsere 
professionelle Infrastruktur und genießen Sie den unvergleichlichen 
Spirit des Hauses. 
Und das Beste, für diese Location können wir Ihnen ganz besonders 
günstige Konditionen anbieten. 
 
Sollten Sie Ihr Teambuilding jedoch ganz klassisch im Büro, im Hotel 
oder einem anderen Ort Ihrer Wahl umsetzen wollen, dann geht 
selbstverständlich auch das. 
 
 
 
 



Kontakt 
 
 

 
 
 
busy beats 
im House of Music 
Revaler Straße 99 
 
10245 Berlin 
 
Christian Brown 
Operations Manager  
 
Phone  +49 30 54 71 97 36 
Mobile +49 170 85 53 06 7 
 
christian.brown@busy-beats.de 
www.busy-beats.de 
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